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(Ainm na Scoile)


Feachtas Frithbhulaíochta











Cleachtadh 1.1.08. - "BULLY FREE ZONE – Anti-bullying song for kids” 


Taispeáin an físeán faoi dhó ar a laghad (b’fhéidir ach ní gá go mbeadh sé in am ciorcail) agus ansin, do gach ceann de na ceisteanna thíos, déan ceann amháin díobh seo a leanas:


(a) Agus tú ag dul timpeall an ranga nó an chiorcail, cuir ceist ar bheirt pháistí ar a laghad (b’fhéidir go leor eile má tá an ciorcal – “O” – le fios) gach ceist (b’fhéidir go ndéanfaí iniúchadh orthu le cuidiú leo a fhreagairt) nó 


(b) Bain úsáid as taispeáint lámh sa ghrúpa (má luaitear “Lámha”) le go bhfeicfidh siad cad a cheapann nó a dhéanann daoine eile. 


Taispeáin an físeán arís ansin chun an teachtaireacht a threisiú.
































Cad is brí leis an amhrán: “Ní ghortaímid coirp?” (Ná bhuail cic ná buile ar dhuine, ná bhúigh nó ná bhain tuisle as duine eile . . .)								    O


Cad is brí leis an amhrán: “Ná gortaítear croíthe?” (Ná bí ag spochadh, ná maslaigh, ná bí ag iarraidh ag scaipeadh bréaga nó ráflaí faoi dhuine eile)					    O


Cad is brí leis an amhrán: “Ná bí ag fonóid faoi dhuine eile?” (Ná bí ag gáire faoi, ag magadh faoi, ag náire a chuir ar dhuine)								    O


Deir an t-amhrán “Tá meas againn 100%.” Conas is féidir linn bheith mar sin? (Seachain gach rud thuas, bí cineálta, cabhrach . . .)								    O 


Duine a ghortú arís is arís eile – bulaíocht; cabhrú le duine – meas.  An aontaíonn tú? 	       (Lámha)


Cuir droc leas-ainmneacha ar dhuine arís is arís eile – bulaíocht; abair rud éigin deas – meas. An aontaíonn tú?  									        (Lámha)


Ag cur isteach ar spás pearsanta do chomhairsain – bulaíocht; coinnigh do lámha agus do cosa chugat féin – meas. M.Sh.?	   							    O


Bheith ag magadh faoi chuma duine eile arís is arís eile – bulaíocht; abair focail deasa i gcónaí – meas. M.Sh.?										    O


Buail buile ar dhuine eile le do lámh nó do chos nó é/í a bhrú arís is arís eile – bulaíocht; réitigí lena chéile agus bígí cairdiúil – meas. M.Sh.?							    O


Scread ag duine éigin arís is arís eile – bulaíocht; labhair go cairdiúil – meas. Aontaigh?     (Lámha)


Goid rudaí duine éigin arís is arís eile – bulaíocht; iarr air/uirthi go deá-mhúinte rud a fháil ar iasacht – meas. Aontaigh?								        (Lámha) 


Fág amach daoine eile arís is arís eile – bulaíocht; cuir san áireamh daoine eile atá fágtha amuigh – meas. Aontaigh?	 							        (Lámha)  


Conas a bhraithfeadh duine dá mbeadh bulaíocht á déanamh air/uirthi? (trína chéile, brónach, faoi bhróin, ina aonar, míshásta . . .)								    O


Conas a bhraithfeá dá mbeadh a fhios agat go raibh bulaíocht á déanamh ar do chara? (Feargach, trína chéile, buartha . . .)									    O


Cad a d’fhéadfá a dhéanamh le go stopfadh na daoine atá ag déanamh bulaíochta ar do chara agus go léireodh siad meas ar nós gach duine eile? (Tabhair tuairisc faoi don mhúinteoir.  Beidh sí/sé ​​in ann an fhadhb a réiteach go ciúin)							    O
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