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Suaitheantas 





na Scoile





Ainm:  _____________





Rang: ______________





Dáta:  ______________





Ainm na Scoile


Feachtas Frithbhulaíochta





�





Tá gach duine difriúil ach tá gach duine cothrom.  


Is deas an rud é bheith difriúil – is féidir bheith difriúil ar a lán bealaí.  


AIRDE		GRUAIG		DATH AN CHRAICINN		MEÁCHAN


NÁISIÚNTACHT		REILIGIÚN			TUIN CHAINTE		ÉADAÍ


Ní deas an rud é caitheamh go suarach le duine nó duine a fhágáil ar lár mar go bhfuil sé / sí difriúil.  


Má dhéanaimid é seo arís agus arís eile, inár n-aonar nó le daoine eile, is bulaíocht é.





AN CHÉAD EACHTRA – nuair nach dtugann aon duine cabhair


Grúpa de cheathrar páistí sa chlós, triúr ina suí agus duine amháin ina seasamh. Feiceann siad eachtra bhulaíochta. 


Téann buachaill eile chun a rothar a fháil as clós na scoile. Ní chuireann sé isteach ná amach ar an drong atá ag siúl ina threo. 


Tosaíonn an drong sin ag cur isteach ar an mbuachaill.


Deir duine den drong go bhfuil an buachaill cosúil le “Cochaillín Dearg” toisc go bhfuil dath rua ar chuid gruaige.   Cuireann sé hata oráiste air féin  (bhí an hata aige d’aon ghnó, is cosúil) agus deir sé go bhfuil gruaig an bhuachalla “trí thine” agus gur ceart glaoch ar 911. Glaonn sé an t-ainm  "loser" air.


Déanann an triúr eile gáire ach ní deir siad tada.


Leagann duine acu a lámh ar ghruaig an bhuachalla agus é ag dul thairis.


An grúpa eile a fheiceann an eachtra ní léiríonn siad tacaíocht don bhuachaill ná don drong.


Tá cuma uaigneach míshona ar an mbhuachaill atá ina sprioc.


AN DARA hEACHTRA – nuair a léiríonn buachaill agus a chairde tacaíocht


Siúlann an drong chéanna i dtreo an bhuachalla agus é ag fáil a rothair an lá dar gcionn.


Deir an buachaill a leag lámh ar a chuid gruaige "Sin arís í (“Cochaillín Dearg”) agus luann sé an “mac tíre mór gránna”.


Cuireann ceannaire na droinge an hata oráiste ar a chloigeann arís. 


Feiceann an drong an grúpa eile.  Tá gruaig rua anois ar an mbuachaill a bhí fionn. Tá an grúpa ag stánadh orthu agus cuma an-dáiríre orthu.  Níl shíleann siad go bhfuil an t-iompar greannmhar.  


Baineann ceannaire na droinge an hata oráiste den bhuachaill a bhí ina sprioc den mhagadh.  Lena lámha, cuireann sé bac ar na baill eile den drong le léiriú dóibh go bhfuil an magadh thart.


Ní labhraíonn an drong leis an mbuachaill ar an rothar. Siúlann siad thar an ngrúpa eile gan labhairt.


Tugann sé seo faoiseamh don bhuachaill agus léiríonn an meangadh ar a aghaidh go bhfuil sé sásta.


Léimeann sé ar a rothar, déanann sé comhartha ‘go raibh maith agaibh’ agus as go brách leis go sona.





I nGRÚPAÍ BEAGA, PLÉIGH NA DIFRÍOCHTAÍ SEO - 


Sa chéad eachtra, tá baill na droinge suarach sa bhealach a gcaitheann siad agus a labhraíonn siad leis an mbuachaill. Cén fáth a n-iompraíonn siad iad féin mar seo?


Leanann siad orthu cé nach ndéanann an buachaill tada. Cén fáth a ndéanann siad é seo?


Cé nach ndéanann formhór na droinge ach gáire, is dócha go mbraitheann an buachaill go bhfuil siad ar fad ina aghaidh. Cén fáth?


San eachtra sin, mothaíonn an buachaill atá ina sprioc go bhfuil sé leis féin, ceathrar in aghaidh duine amháin, ach mothaíonn an drong go bhfuil siad láidir. Cén fáth?


Tá sé dian ar an mbuachaill déileáil leis an eachtra, duine in aghaidh ceathrair agus gan tacaíocht. Cén fáth?


Sa dara heachtra, éiríonn baill na droinge as an magadh agus as an ngáire go tapa. Cén fáth?


Tá a fhios acu go bhfuil féachadóirí ag breathnú orthu agus nach bhfuil na féachadóirí róthógtha leo.  Cá bhfios dóibh?


Sa dara heachtra, a mhalairt de scéal atá ann – cúigear i bhfabhar an bhuachalla in aghaidh ceathrair. Cén fáth?


An buachaill atá ina sprioc den mhagadh ní bhraitheann sé chomh lag suaite anois.  Cén fáth?


An buachaill a bhí ina sprioc ní bhraitheann sé chomh haonarach uaigneach anois.  Cén fáth?


Más eol duit go bhfuil bulaíocht á déanamh ar dhuine éigin, is féidir leat - i gcónaí - cabhrú.   Is féidir leat tacú leis an duine sin agus tuairisc a thabhairt do dhuine fásta (múinteoir mar shampla)  a bheidh in ann déileáil leis an bhfadhb.





FÉACH AR AN NGEARRTHÓG CÚPLA UAIR AGUS ANSIN PLÉIGH IAD SEO:












