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Ainm:  _____________





Rang: ______________





Dáta:  ______________





Ó BHÉAL	SCRÍOFA		FISICIÚIL		SÓISIALTA


IMEAGLÚ		IDIRDHEALÚ		COIRIÚIL





Is féidir suaitheantas na scoile a chur anseo 





(Ainm na Scoile)


Feachtas Frithbhulaíochta








CINEÁLACHA BULAÍOCHTA


Cuir tic sna boscaí a léiríonn na cineálacha bulaíochta a bhíonn i gceist, má dhéantar gach eachtra go rialta.


Luaigh trí shampla eile (ag bun an dara colún) agus léirigh (le tic) na cineálacha bulaíochta atá i gceist leo.


Roghnaigh na cúig cinn is mó a ghortódh an dalta a bhfuil bulaíocht á déanamh air/uirthi agus uimhrigh iad seo 1-5 sa chéad cholún – 1 don cheann is mó a ghortódh.


Pléigh na roghanna a dhéanann tú le grúpa beag.


Cuir do thuairimí in iúl don rang.
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(Ainm na Scoile)


Feachtas Frithbhulaíochta 





Is féidir suaitheantas na scoile a chur anseo 











BULAÍOCHT A AITHINT


De ghnáth, iompar a tharlaíonn d’aonghnó, a ghortaíonn nuair a tharlaíonn sé go minic, is ea bulaíocht. Cuireann an bulaí cumhacht shiceolaíoch nó fisiciúil I bhfeidhm ar an duine, a bhfuil bulaíocht á déanamh air/uirthí. An bulaíocht atá sna samplaí seo a leanas?











1.  Tá ócáid shóisialta sa scoil ag deireadh na bliana. Iarrann Séamas ar Áine rince a dhéanamh leis. Nuair a fhilleann Séamas ar a chairde, tosaíonn siad ag magadh faoi toisc go raibh sé ag rince le hÁine a bhfuil aicne uirthi.


2. De ghnáth, fanann Joey agus a chairde ag geata na scoile i ndiaidh scoile. Nuair a dhéanann Róisín agus a cairde iarracht siúl tharstu, stopann siad í.


3. Measann cairde Mháire go dtaitníonn Rashid, buachaill nua


dathúil sa scoil, léi. Bíonn siad ag magadh fúithi. Lasann sí san


aghaidh.


4. Tá Brian agus Ben ar an bhfoireann  peile céanna.  Nuair nach mbíonn an traenálaí ag faire, tugann Brian sonc agus cic do Ben.  Bíonn Ben ballbhrúite.








5. Glaoitear ainmneacha ar Ahmed ó thosaigh sé ar a phost nua toisc go bhfuil craiceann dorcha air. Ní


ghlaonn aon duine ainm air os a chomhair ach chuala sé a chomhghleacaithe ag caint os ard faoi.


6.  Bhí Daniel ag siúl trasna fhaiche na scoile nuair a rith a chara, Colin, taobh thiar de agus leag sé é.  Bhí miongháire ar aghaidh Colin agus dúirt sé “An bhfuil tú ag teacht nó nach bhfuil?”


7.  Tá iontaoibh ag Adam as Marc, buachaill ina rang. Deir Adam le Marc go bhfuil sé (Adam) aerach.  Seolann Marc téacs chuig a chaired ag magadh faoi Adam toisc é a bheith aerach agus bíonn sé ag magadh faoi ar an Idirlíon freisin. Stopann Marc agus a chairde ag suí le Adam ag am loin gach lá agus mar sin suíonn Adam leis féin.














8. Nuair a tháinig Iníon Uí Mhurchú, múinteoir ionadaíochta, chun rang Mhichíl a theagasc, lean sé féin agus a chairde ag caint go leanúnach agus dhiúltaigh siad obair a dhéanamh. D’fhág Iníon Uí Mhurchú agus í ag gol.


9. Dúirt Yvonne le Sharon: “Gach lá, tabharfaidh tú cúig Euro dom  chun tú a chosaint – sin nó . . . !”


10. Ar a céad lá ina scoil nua, chuaigh Sarah chun cainte le grúpa cailíní agus d’iarr sí orthu lón a bheith aici leo. D’aontaigh siad ach ansin rinne said neamhshuim di. D’imigh Sarah uathu tar éis cúpla nóiméad.








Eachtra Uimhir:�
An Bulaíocht


 í seo?�
Má deir tú “Is ea” – abair cén fáth!


Má deir tú “Ní hea” – abair cén fáth!�
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